
 
УТВЕРЖДЕНО: 

приказом директора    
ООО СК «Дуэт плюс» 

№ ____ от _______________2021г. 
 _________________Павленко Л,М. 

 

Правила  

поведения пациентов и посетителей при посещении 
стоматологической клиники «Дуэт плюс» 

на период новой коронавирусной инфекции COVID-19 
 

Стоматологическая клиника «Дуэт плюс» убедительно просит Вас: 

1.  Воздержаться и перенести назначенный прием: 

- если Вы вернулись из зарубежья или имели контакт с заболевшими 

- если у Вас имеются симптомы вирусного заболевания 

- если Вы или члены Вашей семьи, совместно проживающие, находятся на 
самоизоляции, 

Мы готовы подобрать Вам другое время по тел. 8 (34377) 7-64-65,  

7-64-85 

2. При входе в клинику, обязательно надевать бахилы. 

3. В холле клинике предоставлены антисептические средства для обработки 
рук. Пожалуйста, воспользуйтесь ими. 

4. Просим Вас, соблюдать масочный режим в клинике, при себе иметь 
индивидуальное средство защиты - маску. 

5. Соблюдайте дистанцию (далее - социальное дистанцирование), между 
пациентами и сотрудниками друг от друга не менее 1,5 метров. 

6. После измерения температуры, проведения пульсоксиметрии и заполнения 
документации у администратора, можете ожидать свой прием в холле. 

ВНИМАНИЕ!!! Если у Вас или Ваших родственников, являющихся 
пациентами клиники, в силу наличия системных заболеваний или других 
причин, понижен общий иммунитет, просьба сообщить об этом 
администратору по телефону. Мы предпримем все усилия, для того чтоб 
подобрать время приема максимально ограничивающее возможность 
контакта с другими пациентами. 
      

 Сотрудники ООО СК «Дуэт плюс» надеются на Ваше понимание! 
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Алгоритм проведения профилактической дезинфекции помещения                       
ООО Стоматологическая клиника «Дуэт плюс»                                          
с целью профилактики  распространения новой                                          

коронавирусной инфекции COVID-19 

Алгоритм проведения профилактической дезинфекции помещения 
стоматологической клиники «Дуэт плюс»  подготовлен для сотрудников с 
целью профилактики распространения коронавирусной инфекции: 

       1. Ежедневный визуальный осмотр и опрос работников на предмет 
наличия симптомов ОРВИ; 

Контроль температуры тела работников перед началом работы
регистрацией в соответствующем журнале, с обязательным
отстранением от нахождения на рабочем месте лиц с повышенной
температурой тела (37,1 и выше)  и с признаками инфекционного 
заболевания; 

Контроль вызова работником врача для оказания первичной
медицинской помощи заболевшему на дому; 

Допуск к работе после переболевания только при наличии справки
медицинской организации о выздоровлении; 

Контроль соблюдения изоляции работников на дому на
установленный срок (14 дней) при возвращении их из стран и
субъектов РФ, где зарегистрированы случаи новой
коронавирусной инфекции (COVID-19); 

Системную работу по информированию работников о рисках
новой коронавирусной инфекции COVID-19, мерах 
индивидуальной профилактики, необходимости своевременного
обращения за медицинской помощью при появлении первых
симптомов ОРВИ 

       2.  Соблюдение работниками социального дистанцирования (1,5
метра), в том числе путем нанесения специальной разметки и 
установления специального режима допуска и нахождения в
помещениях, на территории 

       3. Соблюдать правила личной и общественной гигиены: частое
мытье рук с мылом, при невозможности этого – обработка рук 
антисептиками (дезинфицирующими салфетками). В течение



смены необходимо обрабатывать руки в перчатках антисептиками
(не менее 75%  этилового спирта или не менее 70%
изопропилового спирта по массе в составе средств) после каждого
контакта с людьми, вещами и предметами, индивидуального и 
общественного пользования. 

4. Обеспечение персонала запасом одноразовых масок (исходя из
продолжительности рабочей смены и смены масок не реже 1 раза в
2-3 часа) для использования их при работе с пациентами, а также
дезинфицирующими салфетками, кожными антисептиками для 
обработки рук, дезинфицирующими средствами. Повторное
использование одноразовых масок, а также использование
увлажненных масок не допускается. Применение СИЗ. 

Контроль при использовании одноразовой технологической 
одежды за утилизацией ее надлежащим образом (повторное
использование одноразовой технологической одежды запрещено) 

Наличие в организации не менее чем пятидневного запаса
дезинфицирующих средств для уборки помещений и обработки
рук сотрудников, средств индивидуальной защиты органов 
дыхания на случай выявления лиц с признаками инфекционного
заболевания (маски, респираторы) 

5. Организовать дезинфекцию хлорсодержащими
дезинфицирующими средствами при проведении влажной уборки
мест общего пользования (коридоров, лестничных маршев, холла 
и т.д.), а также служебных помещений. 

Обязательно обрабатывать дезинфицирующими средствами
дверные ручки, поручней, столов, спинок стульев (подлокотников
кресел), раковин для мытья рук при входе в обеденный зал, витрин
выключатели, телефоны и другие поверхности и панели
оргтехники, и т.п. 

Уборка и дезинфекция туалетов проводится в установленном
порядке. С кратностью обработки каждые 2 часа. 

6. При проведении генеральной уборки дезенфицирующий раствор
наносят на стены путем орошения или их протирания на высоту не 
менее 2 метров (в операционных  – на всю высоту стен), окна, 
подоконники, двери, мебель и оборудование. По окончании
обеззараживания (персонал должен провести смену спец одежды)
все поверхности отмываются чистыми тканевыми салфетками, 
смоченными водопроводной (питьевой) водой, затем проводят
обеззараживание воздуха в помещении. 

7. Все работы по дезинфекции необходимо проводить в соответствии
с инструкцией с использованием перчаток, средств защиты
органов дыхания, глаз (респираторы, полнолицевые маски), во 
влагонепроницаемом защитном костюме. 

8. Используемый уборочный инвентарь обеззараживается в растворе



дезенфицирующего средства, затем прополаскивается в воде и
сушится.  

Уборочный инвентарь для пола и стен – раздельный, имеет четкую 
маркировку, применяется раздельно: 
- хирургические кабинеты и стерилизационная 
-медицинские кабинеты 
-коридоры, холл 
-санузлы 
-административные помещения 

При возможности использования одноразовых тканевых салфеток
многоразовые салфетки подлежат стирке и сушке. 

       9. Проветривание помещений проводить по окончании рабочей
смены (или не реже чем через 2 часа в течение смены). Воздух в 
помещении холла обеззараживать с  использованием УФ-
облучателя 

10. Прием пищи осуществлять в комнате приема пищи не более 3-х 
человек между  из личной  одноразовой посуды сбор
использованной одноразовой посуды в одноразовые плотно
закрываемые пластиковые пакеты, которые подвергаются
дезинфекции в конце рабочего дня. Прием пищи на рабочих
местах запрещен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень дезинфицирующих средств, 

рекомендованных для текущей дезинфекции при влажной уборке помещений 

 1. Дезинфицирующие средства на основе хлора: 

Наименование 

средства 

Концентрация 
раствора по 

активному хлору, %

Количество 
таблеток (шт.) 

на 20 литров 

Способ 
обеззараживания 

Хлормисепт-Р, 

таблетки 

  

0,015 

  

2 табл 

  

Протирание 
Хлор, таблетки по 
1,0 г 

  

0,01 

 

2 табл 

  

Протирание 
Главхлор, таблетки   

0,015 

 

2 табл 

  

Протирание 
Жавелион, таблетки   

0,015 

1 табл Протирание 

Жавилар-эффект 0,015 1 табл Протирание 
Ника-хлор, таблетки   

0,015 

 

1 табл 

  

Протирание 

Для дезинфекции могут быть использованы средства из различных 
химических групп: хлорактивные (натриевая соль дихлоризоциануровой 
кислоты - в концентрации активного хлора в рабочем растворе не менее 
0,06%, хлорамин Б - в концентрации активного хлора в рабочем растворе не 
менее 3,0%), кислородактивные (перекись водорода - в концентрации не 
менее 3,0%), катионные поверхностно-активные вещества (КПАВ) - 
четвертичные аммониевые соединения (в концентрации в рабочем растворе 
не менее 0,5%), третичные амины (в концентрации в рабочем растворе не 
менее 0,05%), полимерные производные гуанидина (в концентрации в 
рабочем растворе не менее 0,2%), спирты (в качестве кожных антисептиков 
и дезинфицирующих средств для обработки небольших по площади 
поверхностей - изопропиловый спирт в концентрации не менее 70% по 
массе, этиловый спирт в концентрации не менее 75% по массе). Содержание 
действующих веществ указано в Инструкциях по применению. 

Для текущей дезинфекции могут применяться другие хлорсодержащие 
средства,  
а также дезинфицирующие средства на основе других химических групп 
(кислородсодержащих, четвертичных аммониевых соединений, третичных 
аминов), разрешенные к применению. 

 


